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表4-2        112學年度臺中市石岡區土牛國民小學第一學期彈性學習課程計畫(108課綱版本)  

課程

類型 

學校 

願景 

課程主

軸 

年級 

項目 
一年級 
(3節) 

二年級 
(3節) 

三年級 
(4節) 

四年級 
(4節) 

五年級 
(6節) 

六年級 
(6節) 

統 整

性 主

題 /

專 題

/ 議

題 探

究 課

程 

進 

步 

以 

客 

為 

心 

課程目標 

(概述) 

用五官觀察校園四季的變化，

並用口語簡單敘述。 

讓孩子經由實地探訪自己生長

的地方，能更加深入認識自己

的家鄉，感受家鄉之美。 

藉由認識家鄉的學校、地名起

源、機關，了解家鄉的歷史文

化進而培養愛鄉愛土的情懷。 

能透過查資料和實際訪查認

識石岡水資源。  

能夠用清楚的口語表達介紹

自己與認識校園環境特色 

 

核心素養 

(代碼) 
E-A2 、 E-B3 、 E-C2 E-A2、E-A3、E-C2、E-C3 E-B1、E-C1、E-C3 E-A2 E-B1、E-B3、 E-C2  

單元/主題名稱

(學期節數) 

校園四季 

1.校園秋季景色(1節) 

2.校園植物-菩提樹、樟樹((2

節)) 

3.校園秋季蔬果-洛神花、芋

頭…等。(2節) 

4.校園冬季景色(1節) 

5.校園植物-肖楠、五葉松、緬

梔(2節) 

6.校園冬季蔬果-蘿蔔、小白

菜、茼蒿…等。(2節) 

社區藏寶圖 

1.住家附近尋寶趣(4節) 

2.家鄉尋寶趣(6節) 

 

時光隧道(再見老土牛) 
1.我們的學校(4節) 

2.家鄉的地名起源(3節) 

3.家鄉的信仰 (3節) 

尋根探源(石岡水資源) 

1.水從哪裡來（2節） 

2.家鄉的水源（2節） 

3.八寶圳和電火圳（4節） 

4.石岡水壩（2節） 

校園導覽小達人 

1.如何當個覽導小尖兵(2節) 

2.導覽技巧訓練(2節) 

3.自我介紹(4節) 

4.校園導覽介紹(2節) 

 

教學重點 

1.用五官觀察校園秋季景色 

2-1.採集地上植物完整的葉子 

2-2.拓印出葉子的葉形、葉脈 

3-1.觀察校園中種植的洛神

花、芋頭 

3-2.製作洛神花茶或果醬或芋

圓 

4.用五官觀察校園冬季景色 

5.拓印出樹幹，認識樹幹紋路 

6.製作蘿蔔糕或蘿蔔湯、湯圓

(茼蒿) 

1-1 介紹石岡區有名的景點 

1-2 學生住家附近景點探訪與

分享     

1-3 習寫學習單；歸納出石岡

區的景點分布 

2-1全班討論選出想去的景點，

規劃可行的探訪景點與路

線 

2-2 實際探訪 

2-3 探訪分享與習寫學習單 

1-1土牛的由來 

1-2學校的過去與現在 

1-3學校的學區 

2-1認識石岡仔老地名 

2-2認識石岡、梅子、九房厝、 

  金星面、社寮角等地名的由  

  來。 

3-1認識家鄉的廟宇： 

 慈雲宮：三山國王 

 明山寺：觀世音菩薩 

 萬興宮：三府王爺 

3-2認識家鄉的廟宇、教會： 

 萬安宮：中壇元帥 

 天皇宮：玉皇大帝 

 石忠宮：天上聖母 

 基督長老教會：耶穌基督 

1-1 請學生調查：家中和學校的

日常用水是從哪裡來的？  

1-2 調查家中農業用水是從哪裡

來的？ 

2-1 調查自家或學校附近有沒有

溪流或水圳？ 

2-2 溪流、水圳裡面或附近有什

麼生物？ 

3-1 八寶圳和電火圳分別是什麼

時候開鑿？用途？ 

3-2 八寶圳和電火圳現在的使用

情形和維護狀況。 

3-3八寶圳和電火圳巡禮 

4-1 石岡水壩是什麼時候完工

的？石岡水壩的功能？ 

4-3石岡壩什麼情況會放水？ 

4-4  921地震對石岡壩的影 

    響 

 

1-1 什麼是導覽? 

1-2 導覽員須具備哪些條件? 

2-1 導覽的基本訓練 

2-2 個別練習 

3-1 自我介紹的內容 

3-2 編寫自我介紹 

3-3 分組練習 

3-4 上台演示 

4-1 校園特色介紹 

4-2 整理校園景點資料 

 

評量方式 
口頭報告、學習單評量 

口頭評量、實作評量 

學習單評量 
 口頭評量、實作評量 書面報告、口頭報告 

書面資料整理，口頭報告 

實作評量 
 

卓越 多元探

索-書香 

有品 

課程目標 

(概述) 

認識本校圖書館的位置、功

能，了解還借書的方法。學習

做個好讀者，並能運用注音符

號拼讀，自己選讀好書。 

養成運用文本思考、解決問題

與建構知識的能力；涵育樂於

閱讀態度；開展多元閱讀素

養。 

一、透過讀報教育的實施，培

養學生敏於時事認知、建構

社會關懷、提升批判思考能

力。 

二、透過國際新聞、世界觀點

介紹，拓展學生國際化視

野。 

三、經由讀報教育，養成關心

社會與時事、提昇學生語文

與寫作能力。 

一、認識圖書館的資源與功

能，學習做一個好讀者。 

二、認識圖書館分類的方法，

並能利用檢索校內圖書的館

藏目錄。 

三、認識公共圖書館，會使用

電子書。 

四、透過專書閱讀，培養好品

格。 

一、認識少年小說並閱讀。 

二、從歷史小說或傳記學習名

人之榜樣以見賢思齊。 

三、選擇自己喜愛及想效法的

名人，製作小書，並分享與

觀摩 
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核心素養 

(代碼) 
E-A1、E-A2、E-B1、E-C1 E-A1、E-A2、E-B1、E-C1 E-A1、E-A2、E-B1、E-C1 E-A1、E-A2、E-B1、E-C1 E-A1、E-A2、E-B1、E-C1  

單元/主題名稱

(學期節數) 
愛上圖書館(20節) 閱讀閱有趣-說給你聽(20節) 

1.讀報看天下-讀報教育(16節) 

2.書香墨香(4節) 

1.閱讀有品-我思我想(16節) 

2.書香墨香(4節) 
閱讀有品-見賢思齊(20)節  

教學重點 

1.認識圖書館(6節) 

1-1認識圖書館的位置和服

務人員 

1-2圖書館活動-一年級新生

的圖書館介紹講座 

1-3導讀「莉莉的第一張借

書證」，會使用借書證、

書插。 

2.了解並學會借還書的方法

(2節) 

2-1第一次自己借書 

2-2把書送回它的家 

3.我會自己讀(4節) 

3-1練習拼讀簡易繪本(老鼠

弟弟系列)  

3-2用 plickers做閱讀測驗 

4.認識圖書館的書籍特徵(2

節) 

4-1圖書館的圖書上面貼的

那些貼紙有何作用？ 

4-2藉由不同顏色標示，找

到適讀的書籍。 

5.做個圖書館的好讀者(2節) 

5-1導讀「安靜！這裡是圖

書館」 

5-2知道進入圖書室的禮貌 

6.圖書館書展活動(4節) 

6-1玩拼圖找好書 

6-2說一說我喜歡的一本書 
 

1.上學途中(2節) 

1-1能透過想像力，知道上學

的樂趣。 

1-2能觀察並發揮想像力，分

享上學途中的趣事。 

2.早起的一天(2節) 

2-1能觀察不同職業的人工作

特性。 

2-2流暢的朗讀最喜歡的一段

故事。 

3.生氣湯(2節) 

3-1理解故事內容，懂得運用

不同的方式處理自己的情

緒。  

3-2討論與發表  

4.動物運動會(2節) 

4-1能認識並說出各種動物的

特性。 

4-2動物模仿秀 

5.好書報報(4節) 

5-1能清楚介紹自己閱讀的好

書。 

5-2在 padlet 上分享一本好

書。 

6.衣裳小公主(2節) 

6-1認識服飾裝扮的要點，並對

顏色的搭配有入門的認識。 

6-2設計自己的禮服。 

7.看圖說故事(4節) 

7-1觀察圖片，並完整說出一

個故事。 

7-2看圖寫出一個故事。 

8.識字量測驗(2節) 

8-1拜訪「識字金銀島」網站 

8-2識字量測驗 

1-1報紙和書籍大不同(2節) 

1-11比較書籍與定期出版的報

紙的不同 

1-12討論與發表：報紙的優勢 

1-2.認識報紙的版面(2節) 

1-21以國語日報為例介紹報紙

版面的基本要素 

1-22統計並整理國語日報的各

個版 

1-3.愛讀報會讀報(4節) 

1-31學習讀標題抓重點 

1-32練習由報紙文章標題，推

測內容重點。 

1-4.讀報大聲公(4節) 

1-41分享收穫、感覺或經驗 

1-42掌握句子和段落的意義與

主要概念 

1-43以適切的速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與情感 

1-44分組練習 

1-5.我是剪報高手(4節) 

1-51剪報的基本格式 

1-52設定研究議題，剪輯相關

之報紙文章或新聞報導 

1-53分享與觀摩 

2.書香墨香(4節) 

2-1認識國字的起源，字字有

來頭 

2-2辨認象形文字，與文字的

演變 

2-3學習正確的執筆方法，與

寫字姿勢 

2-4讀報找生字習寫 

1.閱讀有品 

1-1圖書館的功能(4節) 

1-11圖書館提供什麼服務 

1-12圖書館守則 

1-13圖書館守則海報設計 

1-2認識圖書的分類方法(4節) 

1-21認識圖書十大分類法 

1-22認識索書號的意義 

1-23分類挑戰-圖書館尋寶 

1-3圖書館提供的資源與服務

(4節) 

1-31學習檢索校內圖書的館

藏目錄。 

1-32運用不同類型圖書館的

資源和服務 

1-33國資圖電子書服務平台

的運用 

1-34實作練習：線上借、還

電子書 

1-4閱讀學關懷(4節) 

1-41透過專書閱讀學習關懷

好品格 

(偷養一隻貓、班上偷養

一頭牛) 

1-42討論關懷的意義 

1-43說出生活中的實例。 

1-44完成學習單 

2.書香墨香(4節) 
2-1動手玩書法—線條練習 

2-2運筆指導--逆入平出 

2-3認識臨和摹 

2-4楷書基本筆法練習—橫畫、

豎畫 

閱讀有品-見賢思齊 

1.從橋梁書跨越到少年小說(4

節) 

1-1比較橋梁書和少年小說的

差異。 

1-2九歌兒童書房介紹 

1-3選書閱讀 

2.閱讀吳姐姐講歷史故事(6節) 

2-1介紹吳姐姐講歷史故事 

2-2各自閱讀 

2-3用 ipad做心得分享 

3.指定閱讀任務 (書目另定) 

(4節) 

3-1概覽指定閱讀書目 

3-2各自閱讀及線上閱讀認證 

3-3用 ipad做心得分享 

4.小書製作—見賢思齊 (6節) 

4-1討論與發表—我最敬佩的

人 

4-2小書製作介紹說明 

4-3完成我的小書 

4-4分享與觀摩 

 

 

評量方式 
口頭評量、實作評量 

學習單評量 

口頭評量、實作評量 

學習單評量 

口頭評量、實作評量 

學習單評量 

口頭評量、實作評量 

學習單評量 

口頭評量、實作評量 

學習單評量 
 

快樂 

卓越 

多元 

探索-英

語 

 

課程目標(概

述) 

1. 能正確辨讀大小寫字母。 

2. 能正確書寫大小寫字母於格

線中。 

3. 能看到字母後正確讀音。 

  

 

1. 能正確辨讀大小寫字母。 

2. 能看到字母後正確讀音。 

3. 能正確書寫大小寫字母於格

線中。 

 

 

1. 能詢問並正確使用數字。 

2. 能詢問他人及回答自己的情

緒與感覺。 

3. 能詢問及說出常見玩具名

稱。 

4. 能詢問及說出常見顏色名

稱。 

 

透過體驗、參與、探索來認同

自我文化，關心生活事物與環

境議題，認識與包容不同文化

差異。 

1.能正確了解亞洲國家日常所

吃的食物種類(台灣、日本、韓

國)。 

2.能介紹這幾個亞洲國家的飲

食習慣共同點(台灣、日本、韓

國)。 

3. 能說出這些國家日常飲食的

食物差異(台灣、日本、韓

國)。 

 

 



3 

核心素養(代

碼) 

E-B1 

E-C2 

E-C3 

 

E-B1  

E-C2 

E-C3 

 

E-A1 

E-A2 

E-B1 

E-C2 

E-C3 

E-A1 

E-B1 

E-C3 

 

E-A1 

E-A2 

E-B1 

E-C2 

E-C3 

 

單元/主題名

稱(學期節數) 

魔法 ABC (20節) 

字母 A-M(包含小寫)之習寫、發

音，與之代表之植物、動物、

昆蟲。 

魔法 ABC (20節) 

字母 A-M(包含小寫) 之習寫、

發音，與之代表之植物、動

物、昆蟲。 

 

生活美語 
1.Birthday（7節） 

2.Toys（7節） 

3.Colors（6節） 

生活美語 
1. 家人介紹 My Family (5節) 

2. 職業探索 Profession (5

節) 

3. 人際互動 My Home (5節) 

4. 各國特色房屋 House (5節) 

英語劇繪 

1. Foods from Asia coun-

tries  

(Taiwan, Japan, Korea)（10

節） 

2. Foods habit from Asia 

countries 

(Taiwan, Japan, Korea)（10

節） 

 

教學重點 

1. 聽辨字母 

2. 口語發聲 

寫出字母 

1. 聽辨字母 

2. 口語發聲 

寫出字母 

1. 教師介紹各國不同慶生方

式： 

澳洲 fairy bread、韓國

seaweed soup、 

墨西哥 piň ata、巴西 ear 

pulling。 

2. 教師介紹東方與西方的玩

具： 

(1) 東方– top 陀螺、bamboo 

dragonfly 竹蜻蜓。 

(2) 西方– jack-in-the-box 

小丑玩偶盒、blocks 積木。 

3. 教師介紹各國不同的計程車

顏色： 

泰國 pink taxi、墨西哥 

green taxi、 

香港 red taxi、臺灣 yellow 

taxi。 

1. 能學習各國對家人不一樣的

稱謂介紹。 

2. 分享自己或家人小時候或之

前的照片並說明對應的英文名

稱。 

3.  能認識法國、台灣、肯

亞、紐西蘭等國代表性的特殊

職業及英文名稱。 

4. 能討論各種職業，他們的工

作方式和地點各有什麼特點。 

5. 能討論家中的各個房間分別

可做什麼活動，並認識符合的

英文名稱。 

6. 熟悉飼養寵物前，應該要有

什麼準備及心態。 

7. 能理解氣候對加拿大、印

度、希臘、台灣等國，所發展

出的不同樣式房屋造型並認識

英文名稱。 

8. 討論上列國家可以飼養寵物

的環境特色。 

 

1. 教師介紹亞洲國家日常飲

食: 

台灣 radish cake、日本 su-

shi、韓國 kimchi。 

2. 教師介紹這三個國家地區性

飲食的差異: 

(1)台灣北部跟南部(北部偏

鹹、南部偏甜) 

(2)日本關東跟關西(壽司形狀:

關東-圓筒狀、關西-三角形) 

(3)韓國北部跟南部(北部口味

較清淡、南部較鹹跟辛辣)。 

3. 教師呈現如何向他人介紹亞

洲國家(台灣、日本、韓國)飲

食有哪些特色。 

4. 學生能分辨亞洲國家(台

灣、日本、韓國)飲食習慣的共

同點。 

 

 

評量方式 

課堂觀察 

活動評量 

口語評量 

紙筆評量 

課堂觀察 

活動評量 

口語評量 

紙筆評量 

活動評量 

紙筆評量 

課堂觀察 

口語評量 

作業評量 

課堂觀察 

活動評量 

口語評量 

學習單 

活動評量 

紙筆評量 

課堂觀察 

口語評量 

作業評量 

 

 快樂 

進步 

卓越 

多元 

探索-資

訊 

 

課程目標(概

述) 

  1. 學生能理解文書處理的概

念。 

2. 學生能學會 Writer 的功能

操作，學會使用 Writer排

版與美化文件。 

3. 學生能尊重智慧財產權，

理解創用 CC標示與應用。 

4. 將校園常見的文書內容做

為主題融入教學，生活化

的學習內容讓學生更有學

習的興趣。 

5. 學生能使用自由軟體進行

1. 可以操作瀏覽器，搜尋找

到需要的資料。 

2. 遵守資訊安全與倫理，注

意各種網路安全。 

3. 運用資訊工具，瀏覽世界

各地風景，體會生態與人

文建築之美。 

4. 可以使用資訊工具與人交

談、共享檔案。 

1. 學生能建立 Canva 帳號，

加入班級團隊。 

2. 學生能操作 Canva 的介

面，使用 Canva編輯多媒

體內容。 

3. 學生能知道如何搜尋、收

藏 Canva範本。 

4. 學生能製作各種影音多媒

體以傳達情誼或資訊。 
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文書編輯、列印的設定，

並能結合文字、圖畫等完

成文稿的編輯。 

核心素養(代

碼) 

  E-A2 

E-A3 

E-C1 

E-A2 

E-A3 

E-B2 

E-A2 

E-A3 

E-B2 

 

單元/主題名

稱(學期節數) 

  一、報告老師！我要學文書(5

節) 

二、老師謝謝您-感謝卡(5節) 

三、動物園遊記-我的作文(5

節) 

四、星座調查表(5節) 

一、網際網路真厲害(5節) 

二、網路搜尋我最行(5節) 

三、神奇的 Gmail (5節) 

四、Google 地圖大探險(5節) 

一、認識 Canva (5節) 

二、我們的學校生活(5節) 

三、祝你生日快樂(5節) 

四、輕鬆看防疫(5節) 

 

教學重點 

  

1-1 能新增空白文件、輸入文

字與符號。 

1-2 設定文字格式與插入圖

片。 

1-3 能儲存檔案。 

2-1 做一張感謝卡給想感謝的

人，請說明你想感謝的對象與

卡片內容。 

2-2 能對齊文字、善用尺規調

整內文的位置。 

2-3 能設定頁面背景圖。 

3-1 能快速複製文字格式、設

定段落縮排、行距與間距。 

3-2 能使用 Writer 將插入的圖

片去背。 

3-3 能設定圖片環繞文字的方

式、設定頁面邊框 

3-4 能體會著作權的重要，加

入圖片來源說明。 

4-1 能插入表格、能調整表格

列高、能合併儲存格。 

4-2 能在儲存格中輸入資料、

能調整儲存格色彩。 

4-3 能在儲存格中插入圖片、

能建立美術字文字標題。 

1-1 認識網際網路。 

1-2 認識 Google大神。 

1-3 認識網址與網站、網頁。 

1-4 Chrome 的基本操作與設定 

2-1 什麼是搜尋引擎。 

2-2 學會多個關鍵字進階搜尋 

2-3 學會以圖搜圖 

2-4 學會 Google翻譯 

2-5 學會 Google小工具 

2-6 善用書籤的運用和管理 

3-1 認識電子郵件與地址 

3-2 建立 Gmail帳戶 

3-3 認識 Gmail介面 

3-4 學會 Gmail發信和收信 

3-5 使用與下載附加檔案 

3-6 練習增加聯絡人 

3-7 建立通訊錄的群組和管理 

3-8 製作簽名檔與個人設定 

4-1 學會 Google地圖與各項操

作 

4-2 從地圖去瀏覽照片與觀察

街景 

4-3 使用地圖上的小黃人 

4-4 探索太空星球 

4-5 認識自己生活中的地理範

圍 

4-6 進行路線規劃 

4-7 旅遊各大博物館 

1-1 能舉例 Cavna 用途。 

1-2 能尊重智慧財產權。 

1-3 學會搜尋與收藏範本。 

1-4 會製作動畫卡片。 

1-5 學會下載與分享作品。 

2-1 學會製作照片拼貼。 

2-2 學會上傳照片。 

2-3 學會用資料夾整理作品。 

2-4 學會去除背景。 

2-5 學會使用邊框與網格設計

作品。 

3-1 學會製作短片傳達情誼。 

3-2 學會文字的美化設計。 

3-3 學會上傳影片。 

3-4 學會與他人共同協作。 

4-1 學會製作四格連環漫畫。 

4-2 學會發想故事劇情。 

4-3 學會編輯對話組合。 

 

評量方式 

  1. 軟體操作  

2. 口頭問答 

3. 多媒體測驗 

1. 軟體操作  

2. 口頭問答 

3. 多媒體測驗 

1. 軟體操作  

2. 口頭問答 

3. 多媒體測驗 

 

  

登峰 

造極 

課程目標(概

述) 

    提供學生適性學習的機會，培

育學生探索數學的信心與正向

態度。培養運用數學思考問

題、分析問題和解決問題的能

力。 

 

核心素養(代

碼) 

    E-A1、E-A2、E-A3、E-B1、E-

B3 、E-C1、E- C2  
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單元/主題名稱

(學期節數) 

    一、邏輯推理我最行(5節) 
二、小小精算師(5節) 
三、幾何玩家(5節) 
四、小小建築師(5節) 
 

 

教學重點 

    1.數學應用問題的理解以及解

題技巧 

2.加強數學計算能力，強化各

種計算方式的訓練 

3.透過實物讓學生對於圖形有

更深刻認識並能夠將圖形做分

類與分析。 

4.能夠理解並運用公式解決圖

形之應用問題，進而運用在日

常生活中。 

 

評量方式 

    1.紙筆評量 
2.作業評量 
3.口頭評量 
4.習作評量 
5.實作評量 

 

社團

活動

與技

藝課

程 

多元適

性 

社團課程 

  

課程目標

(概述) 
    

1.利用智高積木仿作課本設計

的模型，進行原理驗證並幫助

學習記憶，最後讓學生改良模

型以解決問題。 

2.具備自然科學的基礎能力，

並予以實作，探索知到做過程

的科學研究方法與歷程。 

3.運用玩桌遊的方式，讓孩子

對於基本日常的英語會話能有

多練習的機會，並能理解運用

的字彙。 

4-1.使用書法用具進行基本筆

法練習。  

4-2欣賞書法作品之美感並體驗

習作樂趣。 

 

 

核心素養 

(代碼) 
    

1.E-A1、E-A2、E-A3、E-B2、

E-C2 

2.E-A2,E-A3,E-B1,E-C2 

3.E-A3 

4.E-A3、E-B3 

 

 

單元/主題名稱

(學期節數) 
    

社團活動： 

1創意智高(5節) 

2科學遊戲(5節) 

3英語桌遊(5節) 

4寫字(5節) 

 

 

教學重點     

1社團活動—創意智高 

1-1質量與重量—模型組裝:吊

車 

1-2距離測量—模型組裝:測距

儀 

1-3速度量測—模型組裝:測速

器 

1-4力矩—模型組裝:翹翹板 
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1-5專題製作-設計規劃 

2社團活動—科學遊戲 

2-1飛行 -機翼是如何工作

的。 

2.2最適合飛行的形狀是甚

麼?紙飛機。 

2-3水的表面張力-水上漂浮

及隔水膜。 

2-4肥皂對水的影響-水中的

小孔及肥皂船。 

2-5浮力-浮力的限制、鹽水

的密度與浮力。 

3社團活動—英語桌遊 

3-1 Shopping List 桌遊~~如何

購物(基本句型練習) 

  3-2購物清單(單字練習) 

  3-3購物趣(分組競賽) 

  3-4 Match and Catch 桌遊~

認識遊戲中的字彙 

  3-5 分組競賽 

4社團活動—寫字 

4-1介紹文房四寶與用具擺設    

觀賞書法動畫 

4-2認識書法-練習與觀察運筆

方向。 

4-3臨摩的方法—臨和摩有差異 

4-4初探硬筆書法  

4-5用九宮圓格書寫硬筆字，認

識字體大小、筆劃粗細和書法

美觀的關係。 

評量方式     

1口頭評量、實作評量 

2口頭評量、實作評量 

3口頭評量、實作評量 

4口頭評量、實作評量 

 

 

其他

類課

程 

進步 

卓越 
學校活動 

課程目標 

(概述) 

1. 性平評議題教學目標—學生懂得自我保護有正德性教育觀念 

2. 品格教育讓學生由不同的中心議題學習好的模範，展現良好的品格 

3. 防災教育議題—學生學習災前準備及災後應變的方法 

4. 交通安全—學生學習行路及騎車的正確觀念，確保自身與他人的安全。 

 

核心素養 

(代碼) 
E-A1、E-C1 E-A1、E-C1 E-A1、E-C1 E-A1、E-C1 E-A1、E-C1  

單元/主題名

稱(學期節數) 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

 

教學重點 

1-1我會保護自己的身體 

2-1品格—自律、正念、誠信 

3-1地震來怎麼辦?  

4-1交通安全起步走 

1-1性騷擾大解析影片保護你我

安全 

2-1品格—自律、正念、誠信 

3-1災害整備防災背包 

4-1優質小乘客 

1-1心靈環保動畫-刻板幻影 

2-1品格—自律、正念、誠信 

3-1認識地震—地震的應變及演

練 

4-1平安行，好心情 

1-1網路交友陷阱多 

2-1品格—自律、正念、誠信 

3-1認識地震—地震的應變及演

練 

4-1搭車小高手 

1-1防治性騷擾觀念篇 

2-1品格—自律、正念、誠信 

3-1認識各種災害 

4-1快樂平安行 
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評量方式 口頭評量、實作評量 口頭評量、實作評量 口頭評量、實作評量 口頭評量、實作評量 口頭評量、實作評量  

  

課程目標 

(概述) 
 

核心素養 

(代碼) 
      

學期總節數 60 60 80 80 120  

註1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵並參考國民小學及國民中學教育階段之彈性學習課程補充說明進行規劃。 

註2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註3：各單元/主題名稱內容其後加註節數，且該節數避免以全學期總節數呈現。 

註4：請將一至五年級之彈性學習課程填至此表，若已全校實施，六年級則可一併填列於此表。 

註5：統整性主題/專題/議題探究課程：各單元/主題名稱內容其後加註節數，且該節數避免以全學期總節數呈現 

註6：社團活動與技藝課程、其他類課程：各單元/主題名稱內容其後加註節數，除社團聯課外，且該節數避免以全學期總節數呈現 

註7：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表5)撰寫，此處不需填寫。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表4-2        112學年度臺中市石岡區土牛國民小學第二學期彈性學習課程計畫(108課綱版本)  

課程

類型 

學校 

願景 

課程主

軸 

年級 

項目 
一年級 
(3節) 

二年級 
(3節) 

三年級 
(4節) 

四年級 
(4節) 

五年級 
(6節) 

六年級 
(6節) 

統整

性主

題 /

專題

/ 議

題探

究課

程 

進 

步 

以 

客 

為 

心 

課程目標 

(概述) 

  讓孩子經由實地探訪區內的行

政機關，能更加了解為我們服

務的人的工作內容，發展出感

恩之心。 

 藉由認識家鄉的名勝古蹟、

老祖宗的文物、客語唸謠，了

解家鄉的歷史文化進而培養愛

鄉愛土的情懷。 

能擬定計畫、採取行動珍惜水

資源，喚起對水環境的保護意

識。 

能夠以文字書寫校園環境特

色，並能用清晰地口語表達導

覽校園 

 

核心素養 

(代碼) 
E-A2、E-B3、E-C2 E-A2、E-A3、E-C2、E-C3 E-B1、E-C1、E-C3 E-A2 E-B1、E-B3、E-C2  

單元/主題名稱

(學期節數) 

校園四季 

1.校園春季景色(1節) 

2.校園植物-黃花風鈴木、小葉

欖仁、杜鵑花、孤挺花。(2節) 

3.校園春季蔬果-青蔥、花椰

菜、蘿蔓…等。(2節) 

4.校園夏季景色(1節) 

5.校園植物-阿勃勒、鳳凰木、

大王椰子。(2節) 

6.校園夏季蔬果-小黃瓜、秋

葵、絲瓜、四季豆…等。(2節) 

社區藏寶圖  

3.家鄉機關(10節) 

時光隧道(再見老土牛) 

4.認識家鄉的名勝古蹟(5節) 

5.認識老祖宗的文物(3節) 

6.客語唸謠(2節) 

尋根探源(石岡水資源)  

5.缺水了，怎麼辦？   （3節）

6.節水大調查（3節） 

7.參訪石岡壩水資源館 （4

節） 

導覽小達人 

1.編寫校園解說稿(2節) 

2.練習導覽(5節) 

3.成果發表(3節) 

 

教學重點 

1.用五官觀察校園春季景色-春

雨、春雷 

2-1.採集地上植物花朵 

2-2.彩繪植物花朵 

3-1.觀察校園中種植的青蔥、

花椰菜 

3-2.製作蔥抓餅 

4.用五官觀察校園夏季景色-消

暑方法 

5-1.觀察植物的果實與種子 

5-2.製作涼拌小黃瓜、秋葵 

3-1鄉機關簡介 

3-2拜訪家鄉機關 

3-2-1了解參訪禮節 

3-2-2參訪社區內的機關 

3-3培養愛護家鄉心 

3-3-1完成社區機關地圖 

3-3-2參訪心得分享 

4-1認識土牛客家文化館、土牛

地界碑 

4-2認識石岡百年穀倉、石岡水

壩 

4-3老鐵道新生命—綠色走廊 

5-1認識古早家具 

5-2認識古早農具。 

5-3認識客家拼布。 

6-1羊咩咩十八歲。 

6-2阿啾箭  

 

5-1蒐集近幾年的水庫水情資訊 

5-2討論為何會缺水 ？    

6-1 收集的水費單,分析家中和

學校的日常，使用那些用

水？ 

6-2 想一想還有沒更節水的方

法？ 

6-3了解水資源館回收的水資源

有哪些用途？ 

7-1 在水資源館中互動體驗參

觀。 

 

5-1 書寫校園特色 

5-2 分組報告 

6-1 走廊古地圖導覽練習 

6-2 地界碑導覽練習 

6-3 水圳與禮堂導覽練習 

6-4 操場、半月池與教室覽練習 

6-5 其他校園特色導覽練習 

7-1 分組發表 

7-2 分組發表 

7-3 回饋與檢討 

 

評量方式 
口頭報告、學習單評量 

口頭評量、 完成學習單、實作

評量 
口頭評量、實作評量 書面報告、口頭報告 書面報告，口頭報告  
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進步 多 元 

探 索 

- 書 香 

有品 
課程目標 

(概述) 

學習在圖書館應遵守的常規、

良好的閱讀習慣，並能登入線

上閱讀平臺，進行閱讀認證。

透過老師的帶領，領會閱讀的

樂趣。 

養成運用文本思考、解決問題

與建構知識的能力；涵育樂於

閱讀態度；開展多元閱讀素

養。 

一、透過讀報教育的實施，培

養學生敏於時事認知、建構

社會關懷、提升批判思考能

力。 

二、透過國際新聞、世界觀點

介紹等，拓展學生國際化視

野。 

三、經由讀報教育，養成關心

社會與時事、提昇學生語文與

寫作能力。 

一、認識圖書館的資源與功

能，學習做一個好讀者。 

二、認識圖書館分類的方法，

並能利用檢索校內圖書的館

藏目錄。 

三、認識公共圖書館，會使用

電子書。 

四、透過專書閱讀，培養好品

格。 

一、認識少年小說並閱讀。 

二、從歷史小說或傳記學習名

人之榜樣以見賢思齊。 

三、選擇自己喜愛的史地、傳

記書，製作小海報，並分享與

觀摩。 
  

核心素養 

(代碼) 

E-A1、E-A2、E-B1、E-B2、E-

B3 
E-A1、E-A2、E-B1、E-C1 E-A1、E-A2、E-B1、E-C1 E-A1、E-A2、E-B1、E-C1 E-A1、E-A2、E-B1、E-C1   

單元/主題名稱

(學期節數) 
愛上圖書館(20節) 閱讀閱有趣-說給你聽(20節) 

1.讀報看天下-讀報教育(16節) 

2.書香墨香(4節) 

1.閱讀有品-我思我想(16節) 

2.書香墨香(4節) 
閱讀有品-見賢思齊(20)節   

教學重點 

1.遵守圖書館常規。(2節) 

1-1討論在圖書館應遵守的常

規。 

1-2完成學習單 

2. 共讀閱讀「圖書館的獅子」。

(4節) 

2-1導讀「圖書館的獅子」 

2-2共讀、問題與討論 

3. 良好的閱讀習慣。(2節) 

3-1正確的閱讀習慣  

3-2討論與發表 

4. 認識書的結構。(2節) 

4-1認識圖書的結構 

4-2複習圖書館圖書上的標籤

代表的意義 

4-3用 wordwall做測驗 

5.導讀「圖書館老鼠」(4節) 

5-1導讀「圖書館老鼠」 

5-2學習圖書館老鼠做自己的

小書 

6. 認識臺中市線上閱讀認證系

統。(4節) 

6-1介紹系統操作方法 

6-2練習用 ipad登入認證系統

(以訪客方式) 

6-3練習用 ipad登入認證系統

(個人帳號) 

6-4線上認證練習 

7.圖書館書展活動(2節) 

7-1玩拼圖找好書 

7-2好書閱讀 

 

1.巴警官與狗利亞(4節) 

1-1欣賞別人的優點，也要肯

定自己的長處。 

1-2注意生活中的警語及安全

守則。 

1-3討論與發表：警察在哪裡? 

1-4設計一份安全守則。 

2.安娜想養一隻狗(4節) 

2-1體會自己應該做的事情。 

2-2分享自己最喜歡的寵物。 

2-3討論對寵物該負的責任。 

2-4分組討論與發表。 

3.小真的長頭髮(4節) 

3-1聆聽並回答內容。 

3-2和同學分享讀後心得。  

2-3完成小真的長頭髮心智圖。 

4.猜猜看書店(4節) 

4-1觀察繪本內容完成謎題。 

4-2討論與發表各種商店的特

色。 

4-3設計一道謎題。 

4-3閱讀認證。 

5.我的閱讀記錄(4節) 

5-1認識書本的版權頁 

5-2完成我的好書閱讀分享記

錄。 

1-11.讀報紙環遊臺灣(4節) 

1-11收集並閱讀臺灣各地的介

紹文章 

1-12討論與發表 

1-2.讀報學成語(4節) 

1-21朗讀報紙文章，圈選優美

佳句及成語 

1-22成語大考驗 

1-3.看報紙環遊世界(4節) 

1-31搜集並閱讀世界各國風土

民情的文章 

1-32討論與發表。 

1-4.我是剪報高手(4節) 

1-41自行設計剪貼簿彩繪封面

設定主題搜集剪貼相關文章 

1-42設定主題搜集剪貼相關文

章 

1-43分享與觀摩 

2.書香墨香(4節) 

2-1書法起步走—認識書法 

2-11書法是什麼? 

2-12認識文房四寶 

2-2文字之美 

2-21認識文字的演進及發展 

2-22比較各種字體 

2-3動手玩書法 

2-31認識基本筆法 

2-32運筆練習 

1.閱讀有品 

1-1善用基本的資訊檢索技能

(4節) 

1-11認識搜尋引擎與關鍵字 

1-12探索國資圖資料庫 

1-13小試身手，讓同學分組

探索喜歡的資料庫。 

1-2閱讀學尊重(4節) 

1-21透過專書閱讀學習尊重

好品格(誰是第一名、棒棒

糖小姐) 

1-22討論與分享 

1-23了解尊重的意義與重要 

1-23完成學習單 

1-3閱讀學責任 (4節) 

1-31過專書閱讀學習尊重

好品格(培培點燈) 

1-32討論與分享  

1-33了解責任的意義與重

要 

1-34用 Padlet 分享心得 

1-4閱讀學信賴 (4節) 

1-41透過專書閱讀學習信

賴的好品格 

(我的貝殼借你玩) 

1-42討論信賴的意義 

1-43說出生活中的實例。 

1-44完成學習單 

2.書香墨香 

2-1學習楷書基本筆法，練習

左點、右點的寫法 

2-2學習楷書基本筆法，練習

撇點、直點的寫法 

2-3學習楷書基本筆法，練習

橫折、橫鉤 

2-4學習楷書的基本筆法，練習

豎撇、斜撇 

閱讀有品-見賢思齊 

1.指定閱讀任務(書目另定) (6

節) 

1-1概覽本學期指定閱讀之書

目 

1-2選書閱讀 

1-3用 ipad做書籍之介紹  

2.尋找心中的模範(6節) 

2-1從傳記類書本尋找讀本 

2-2各自閱讀 

2-3用 ipsd 以 keynote做閱讀

報告 

3.酷英網電子書閱讀 (4節) 

3-1酷英網閱讀電子書  

3-2利用 keynote做自己的英

語電子書(配合課本內容) 

3-3上傳 padlet分享及觀摩 

4.史地傳記類書展活動(4節) 

4-1推介一本好書並做好書介

紹小海報 

4-2完成我的小海報 

4-3分享與觀摩、互評與票選 
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評量方式 
口頭評量、實作評量 

學習單評量 

口頭評量、實作評量 

學習單評量 

口頭評量、實作評量 

學習單評量 

口頭評量、實作評量 

學習單評量 

口頭評量、實作評量 

學習單評量 
  

進步 多 元 

探 索 

-英語 

 
 

課程目標(概

述) 

1. 能正確辨讀大小寫字母。 

2. 能正確書寫大小寫字母於格

線中。 

3. 能看到字母後正確讀音。 

 

1. 能正確辨讀大小寫字母。 

2. 能正確書寫大小寫字母於格

線中。 

3. 能看到字母後正確讀音。 

 

1. 認識常見的動物及昆蟲，覺

知生物生命的美與價值。 

2. 認識自己的興趣與長處，探

索才能。 

3. 瞭解自己的家庭成員，並關

心及愛護家庭成員。 

4. 探索自我的夢想職業，初探

生涯發展。 

學習成為全球公民為目標，建

立良好的跨文化溝通、互動..

能力。養成學生對真實世界的

認識與國際視野的基本素養。 

1. 能認識亞洲國家傳統節日的

特色(台灣、日本、韓國)。 

2. 能了解不同國家節日的文化

差異(台灣、日本、韓國)。 

3. 能比較這幾個亞洲國家節日

的共同點(台灣、日本、韓

國)。 

 

核心素養(代

碼) 

E-B1 

E-C2 

E-C3 

 

E-B1 

E-C2 

E-C3 

 

E-A1 

E-A2 

E-B1 

E-C2 

E-C3 

E-A3 

E-B1 

E-A1 

E-B1 

E-C3 

 

E-A1 

E-A2 

E-B1 

E-C2 

E-C3 

 

單元/主題名稱

(學期節數) 

魔法 ABC (20節) 

字母 N-Z(包含小寫)之習寫、發

音，與之代表之植物、動物、

昆蟲。 

魔法 ABC (20節) 

字母 N-Z(包含小寫)之習寫、發

音，與之代表之植物、動物、

昆蟲。 

生活美語 
1. Animals（5節） 

2. Abilities（5節） 

3. Family（5節） 

4. Career（5節） 

生活美語 
1. 資源回收 My Toys (5節) 

2. 各國特色娃娃 Children 

Play (5節) 

3. 一日作息 My Day (5節) 

4. 各國特色美食 Foods (5節) 

英語劇繪 

1. Festivals from Asia 

countries  

(Taiwan, Japan, Korea)（10

節） 

2. Features of festivals 

from Asia countries 

(Taiwan, Japan, Korea)（10

節） 

 

教學重點 

1. 聽辨字母 

2. 口語發聲 

寫出字母 

1. 聽辨字母 

2. 口語發聲 

寫出字母 

1. 教師教學各國的代表動物。 

2. 教師請學生自由發表參加過

的舞蹈比賽 

   或看過的舞蹈表演。 

3. 教師介紹東方與西方的節

慶： 

(1) 東方– Chinese New Year

農曆新年、  

           Songkarn潑水節 

(2) 西方– Thanksgiving 感恩

節、Christmas 

           聖誕節 

4. 教師介紹東方與西方的廚

師： 

(1) 東方– Hong Kong 香港、

Japan日本 

(2) 西方– Italy 義大利、西

班牙 

1. 能利用資源來創作機器人或

其它玩具。 

2. 能討論玩玩具時應注意場所

空間及安全。 

3. 能認識美國、俄羅斯、墨西

哥、日本等國的傳統性玩具英

文名稱及如何使用。 

4. 能明瞭各國傳統童玩的歷史

典故及操作方法。 

5. 能明白碳排放跟空污有什麼

不同? 

6. 討論當天會做的事情，並複

習以往學過的單字。 

7. 能認識義大利、韓國、土耳

其、台灣等國家的當地代表性

美食及英文單字。 

8. 能配對不同國家的國民美食

並嘗試描繪或塗色。 

1. 教師介紹亞洲國家傳統節日

特點: 

台灣 Dragon Boat Festival、

日本 Japanese Girl’s Day、 

韓國 Parents’ Day 

2. 教師介紹這三個國家節日之

間的文化差異。 

3. 教師呈現如何向他人介紹亞

洲國家(台灣、日本、韓國)傳

統節日特點。 

4. 教師教導學生如何分辨亞洲

國家(台灣、日本、韓國)節日

的共同點。 

 

 

評量方式 

課堂觀察 

活動評量 

口語評量 

紙筆評量 

課堂觀察 

活動評量 

口語評量 

紙筆評量 

活動評量 

紙筆評量 

課堂觀察 

口語評量 

作業評量 

課堂觀察 

活動評量 

口語評量 

學習單 

 

活動評量 

紙筆評量 

課堂觀察 

口語評量 

作業評量 

 

 多 元 

探 索 

-資訊 

課程目標(概

述) 

  1. 學生能理解文書處理的概

念。 

2. 學生能學會 Writer 的功能

1. 可以操作瀏覽器，搜尋找

到需要的資料。 

2. 遵守資訊安全與倫理，注

1. 學生能繪製心智圖來規劃

設計。 

2. 學生能製作視覺資訊圖表
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快樂 

進步 

卓越 

 
 

操作，學會使用 Writer排

版與美化文件。 

3. 學生能尊重智慧財產權，

理解創用 CC標示與應用。 

4. 將校園常見的文書內容做

為主題融入教學，生活化

的學習內容讓學生更有學

習的興趣。 

5. 學生能使用自由軟體進行

文書編輯、列印的設定，

並能結合文字、圖畫等完

成文稿的編輯。 

意各種網路安全。 

3. 運用資訊工具，瀏覽世界

各地風景，體會生態與人

文建築之美。 

4. 可以使用資訊工具與人交

談、共享檔案。 

與簡報。 

3. 學生能製作桌遊卡牌。 

4. 學生能使用 Canva 下載與

分享多媒體內容。 

5. 學生能在 Canva 平台進行

協作、共同編輯。 

核心素養(代

碼) 

  
E-A2 

E-A3 

E-C1 

E-A2 

E-A3 

E-B2 

E-A2 

E-A3 

E-B2 

E-B3 

 

單元/主題名稱

(學期節數) 

  五、蝴蝶的一生-學習單(5節) 

六、防疫新生活-海報(5節) 

七、全球暖化大作戰(救救北極

熊)-封面(5節) 

八、全球暖化大作戰(救救北極

熊)-內頁(5節) 

五、網路檔案與資訊安全(5節) 

六、雲端硬碟的應用(5節) 

七、Google文件和 Google簡報 

(5節) 

八、Google 百寶箱 (5節) 

五、動物卡片桌遊(5節) 

六、全球暖化(5節) 

七、我的家鄉(5節) 

八、世界美食聯合國(5節) 

 

教學重點 

  5-1 建立圖表、在圖表內輸入

文字。 

5-2 在圖表插入箭頭圖案，作

為流程順序示意圖。 

5-3 能旋轉圖案。 

6-1 建立立體的繪圖圖案、在

繪圖圖案中新增文字。 

6-2 能安排物件對齊與均分物

件。 

6-3 插入文字方塊，輸入文字

與填入色彩。 

7-1 能知道從網路蒐集資料、

能搜尋維基百科的資料，並建

立超連結註明資料來源 

7-2 能辨識創用 CC的要素符

號，並能說明其意義。 

7-3 認識圖層，能安排物件的

上下順序。 

8-1 能說明專題報告包含哪些

內容（封面、目錄、標題、內

文…等）。 

8-2 能設定分頁符號，製作多

頁內容。 

8-3 根據標題樣式自動製作目

錄、能在頁尾插入頁碼。 

5-1 認識各種檔案類型與不同 

5-2 懂得尊重智慧財產權 

5-3 學會下載檔案與壓縮檔 

5-4 認識電腦病毒的資源 

5-5 加強資安意識 

6-1 學會上傳檔案、新增資料

夾 

6-2 操作下載雲端硬碟檔案 

6-3 學會分享雲端共用檔案 

6-4 學會編輯別人共用的檔案 

6-5 使用雲端硬碟進行資料備

份 

6-6 安裝 MS Office 

7-1 使用 Google文件 

7-2 學會多種插入圖片方法 

7-3 學會使用 Google 簡報 

7-4 設計背景與加入圖片 

7-5 學會轉場與物件動畫 

7-6 製作問卷表單 

8-1 學會線上繳交作業 

8-2 了解 Google其他常用的應

用功能 

5-1 認識什麼是桌遊。 

5-2 學會創作卡牌遊戲。 

5-3 學會設計心智圖。 

5-4 學會製作卡牌。 

6-1 認識與學會設計視覺資訊圖

表。 

6-2 能選擇合適的配圖支持論

點。 

6-3 學會製作簡報。 

6-4 學會用圖表傳達資訊。 

7-1 知道創作影片的訣竅與內

涵。 

7-2 學會修剪視訊。 

7-3 學會加入轉場特效。 

7-4 學會加入背景音樂與設定淡

出效果。 

8-1 學會影片融合。 

8-2 學會製作 QR Code。 

8-3 學會自製轉場特效。 

8-4 學會製作影片牆。 

8-5 學會自製濾鏡。 

8-6 知道搜尋元素技巧。 

 

評量方式 

  1. 軟體操作  

2. 口頭問答 

3. 多媒體測驗 

1. 軟體操作  

2. 口頭問答 

3. 多媒體測驗 

1. 軟體操作  

2. 口頭問答 

3. 多媒體測驗 

 

  
登峰 

造極 

課程目標(概

述) 

    提供學生適性學習的機會，培

育學生探索數學的信心與正向  
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態度。培養運用數學思考問

題、分析問題和解決問題的能

力。 

核心素養(代

碼) 

    E-A1、E-A2、E-A3、E-B1、E-

B3 、E-C1、E- C2  

單元/主題名稱

(學期節數) 

    一、生活智慧王(5節) 
二、誰是銀行家(5節) 
三、幾何達人(5節) 
四、我是小老闆(5節) 
 

 

教學重點 

    1.了解生活上可應用數學所解
決的問題。 
2.對於各種計算問題能熟練並
正確的解答。 
3.熟習各種平面與立體圖形的
特性並找出規則性。 
4.生活中的食衣住行中，常運
用到的數學概念，對數字有敏
銳度。  
 

 

評量方式 

    1.紙筆評量 
2.作業評量 
3.口頭評量 
4.習作評量 
5.實作評量 

 

社團

活動

與技

藝課

程 

  

課程目標

(概述) 
 

1. 利用智高積木仿作課本設計

的模型，進行原理驗證並幫助

學習記憶，最後讓學生改良模

型以解決問題。 

2.具備自然科學的基礎能力，並

予以實作，探索知到做過程

的科學研究方法與歷程。 

3. 運用玩桌遊的方式，讓孩子

對於基本日常的英語會話能有

多練習的機會，並能理解運用

的字彙。 

4- 1.使用書法用具進行基本筆

法練習。  

4-2.欣賞書法作品之美感並體驗

習作樂趣。 

 

核心素養 

(代碼) 
    

1.E-A1、E-A2、E-A3、B2、E-

C2 

2.E-A2,E-A3,E-B1,E-C2 

3. E-A3 

4. E-A3、E-B3 

 

單元/主題名稱

(學期節數) 
    

社團活動： 

1創意智高(5節) 

2科學遊戲(5節) 

3英語桌遊(5節)， 

4寫字(5節) 

 

教學重點     

1-6摩擦力—模型組裝:滑板車 

1-7推力—模型組裝:滾輪 

1-8彈力—模型組裝:夾獸器 
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1-9離心力—模型組裝:旋轉木

馬 

1-10專題製作 

2-6光線-光延直線傳播及地球

的白天與夜晚。 

2-7反射 -真實的反射及潛望

鏡。 

2-8光線可以彎曲嗎?發光的噴

水器。 

2-9戰勝引力-空氣箭(空氣小飛

機) 

2-10磁鐵-賽車遊戲 

 

3-6 Guess Who I Am 桌遊介紹 

3-7句型練習+認識字彙 

3-8小組競賽 

3-9 Nice to Meet You 桌遊介

紹+句型練習 

3-10 複習 

4社團活動--寫字 

4-1.臨摹；橫畫均間、豎畫均

間、撇畫均間 

4-2.臨摹；點畫呼應、字形不

規則、主筆在橫 

4-3.臨摹；主筆在捺、主筆在

撇、主筆在戈鉤、主筆在浮

鵝鉤 

4-4.欣賞楷書名家碑帖（歐、

顏、柳、褚等） 

4-5.用硬筆臨摩歐體字 

評量方式     

1口頭評量、實作評量 

2口頭評量、實作評量 

3口頭評量、實作評量 

4口頭評量、實作評量 

 

 

  

課程目標 

(概述) 
 

 
 

核心素養 

(代碼) 
 

 

    

單元/主題名稱

(學期節數) 
      

教學重點       

評量方式       

  
課程目標 

(概述) 
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核心素養 

(代碼) 
      

單元/主題名稱

(學期節數) 
      

教學重點       

評量方式       

其他

類課

程 

進步 

卓越 
學校活動 

課程目標 

(概述) 

5. 性平評議題教學目標—學生懂得自我保護有正德性教育觀念 

6. 品格教育讓學生由不同的中心議題學習好的模範，展現良好的品格 

7. 防災教育議題—學生學習災前準備及災後應變的方法 

8. 交通安全—學生學習行路及騎車的正確觀念，確保自身與他人的安全。 

 

核心素養 

(代碼) 
      E-A1  E-C1       E-A1  E-C1 E-A1  E-C1 E-A1  E-C1 E-A1  E-C1  

單元/主題名

稱(學期節數) 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

1.性平教育(3節) 

2.品格教育(3節) 

3.防災教育(2節) 

4.交通安全(2節) 

 

教學重點 

1-1兒童安全保護(1-3) 

2-1品格—尊重、合作、勇敢 

3-1認識火災  

4-1辨識交通工具的危險區域。 

1-1兒童安全保護(4-6)  

2-1品格—尊重、合作、勇敢 

3-1 火場自我保護 

4-1辨識社區道路環境的常見危

險。 

1-1性別平等意識—繪本  

2-1品格—尊重、合作、勇敢 

3-1行火災防災準備 

4-1行人設施安全通行。 

1-1性別平等意識—情感教育 

2-1品格—尊重、合作、勇敢 

3-1火場逃生—有效避災  

4-1  

1-1性騷擾的迷思與澄清 

2-1品格—尊重、合作、勇敢 

3-1火場避難求生的能力及協助 

4-1常見的交通標誌、標 線與號

誌。 

 

評量方式 口頭評量、實作評量 口頭評量、實作評量 口頭評量、實作評量 口頭評量、實作評量 口頭評量、實作評量  

  

課程目標 

(概述) 
 

核心素養 

(代碼) 
      

單元/主題名稱

(學期節數) 
      

教學重點       

評量方式       
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課程目標 

(概述) 
 

核心素養 

(代碼) 
      

單元/主題名稱

(學期節數) 
      

教學重點       

評量方式       

學期總節數 60 60 80 80 120  

註1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵並參考國民小學及國民中學教育階段之彈性學習課程補充說明進行規劃。 

註2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註3：各單元/主題名稱內容其後加註節數，且該節數避免以全學期總節數呈現。 

註4：請將一至五年級之彈性學習課程填至此表，若已全校實施，六年級則可一併填列於此表。 

註5：統整性主題/專題/議題探究課程：各單元/主題名稱內容其後加註節數，且該節數避免以全學期總節數呈現 

註6：社團活動與技藝課程、其他類課程：各單元/主題名稱內容其後加註節數，除社團聯課外，且該節數避免以全學期總節數呈現 

註7：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表5)撰寫，此處不需填寫。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


